OLGA BOJKO

Prospotecznosc¢ jako wymiar modelu zycia
rodzinnego

Mimo $wiatowej tendencji ku coraz wiekszej prywatyzacji oraz indy-
widualizacji zycia rodzinnego (Donati 2011: 31) istnieja rodziny, ktérych
styl Zycia znaczony jest pozytywnymi i ptodnymi relacjami ze spoteczen-
stwem. S3 to rodziny, w ktdrych nie tylko jeden, a kilku cztonké6w uczest-
niczy w dziatalno$ci wolontariatu, aktywnie wtaczajac sie w sprawy spo-
teczne ,dla wspdlnego dobra” lub nalezac do konkretnych stowarzyszen.
To takze ci, ktérzy w rézny spos6b pomagaja osobom niebedacym ani ich
krewnymi, ani bliskimi.

Potencjat do teoretycznego przemyslenia takiego zjawiska zawarty jest
w koncepcji prospotecznosci. Stosowanie pojecia ,prospoteczno$¢” wobec
rodziny jest nowym podejsciem. Po raz pierwszy zostato uzyte w opracowa-
niu Rodzina prospoteczna przez Centrum Badania Rodziny przy Katolickim
Uniwersytecie Najswietszego Serca w Mediolanie. Wedlug autorek rodzing
prospoteczng jest taka rodzina, ,ktérej relacje ze sSrodowiskiem zewnetrznym
znaczone sg otwarto$cig, wymiang, wzajemnoscia, darem, dzieleniem sie oraz
solidarnoscig” (Scabini 2002: 8). ,Prospotecznos¢ rodziny” jest swoistg kon-
cepcja-parasolem, ktéra taczy pojecia wolontariatu oraz stowarzyszen ro-
dzinnych, a takZe rézne aspekty solidarnosci rodzinne;.

Termin ,prospoteczno$¢” w naukach spotecznych jest stosunkowo no-
wy. Graniczy z pojeciem altruizmu, solidarnosci, wzajemno$ci, pomocy.
Termin powstat w $Srodowisku psychologii spotecznej jako antonim pojecia
»,aspoteczny” w celu oznaczenia zachowania osoby nastawionej na pomoc
innym (Batson 1998: 282). W Swiecie istnieje kilka szkét naukowych psy-
chologii spotecznej!, ktére zajmujg sie analizg teoretycznego uwarunkowa-
nia prospotecznosci oraz opracowaniem praktycznych programoéw wycho-
wania prospotecznosci jako cechy osobowosci.

1 Na przyktad Miedzyuniwersyteckie Centrum Badan Pochodzenia oraz Rozwoju
Prospotecznych i Antyspotecznych Motywacji (Rzym, Wtochy), Laboratorium Badan
Prospotecznosci Stosowanej (Uniwersytet Autonomiczny w Barcelonie, Hiszpania),
Laboratorium Badania Prospotecznos$ci oraz Dobrobytu w Cambridge (Uniwersytet
Cambridge, Wielka Brytania).
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Mimo Ze prospotecznos¢ jest traktowana jak charakterystyka grup spo-
tecznych (Bierhoff 2002: 14), w miedzynarodowym dyskursie naukowym
prospotecznosci rodziny nie udziela sie tak wielkiej uwagi jak prospotecz-
nos$ci indywidualnej. Definicja prospotecznosci jako wymiaru zycia rodzin-
nego nie jest wystarczajgco uzasadniona.

Istnieje kilka badan analizujgcych odrebne aspekty prospotecznosci ro-
dzin oraz ich znaczenie wzgledem spoteczenstwa czy funkcjonowania rodzi-
ny. Cenne w tym kontekscie jest badanie Lewton oraz Nievar (2012), w kto-
rym przedstawiono pozytywny wptyw wolontariatu rodzinnego na psycho-
spoteczny rozwoj osoby oraz zaproponowano stosowanie wolontariatu jako
narzedzia pracy spoteczno-pedagogicznej z rodzinami. Ogélnie za$ brakuje
catoSciowego przemyslenia zjawiska prospotecznosci rodziny oraz argumen-
tacji za jej znaczeniem w praktycznej dziatalnos$ci z rodzina.

Celem niniejszego artykutu jest przedstawienie koncepcji prospotecz-
nosci rodziny jako modelu zycia rodzinnego oraz uwarunkowania jej poten-
cjalu w pracy spoteczno-pedagogicznej, a takze socjalnej z rodzinami.

Zadania szczeg6towe to:

1. wytlumaczenie pojecia oraz uwarunkowania prospotecznosci rodziny
jako modelu zachowania rodziny w spoteczenistwie;

2. ujawnienie oddzialywania prospotecznosci rodziny na jej wewnetrzne
funkcjonowanie i dobro spoteczne;

3. okreslenie uwarunkowania potencjalu prospotecznosci rodziny jako
jednego z wymiaréw projektu zycia rodzinnego w kontekscie profilak-
tycznej pracy socjalnej lub pracy spoteczno-pedagogicznej z rodzina.

Prospotecznosc rodziny jako odrebnego
podmiotu spotecznego

Jak juz zaznaczono, pojecie prospotecznosci zostato uzyte przez wto-
skich naukowcow w stosunku do instytucji rodziny w kontekscie studiow
miedzydyscyplinarnych nad rodzing (Scabini 2002: 9-10) i uwarunkowane
z punktu widzenia socjologii relacyjnej (Donati 2012: 14-21).

Wedtug P. Donatiego rodzina to grupa spoteczna wyznaczona w specy-
ficzny sposdb poprzez obecno$¢ w niej dwdch réwnych relacji - miedzy
ptciami i miedzy pokoleniami (Donati 2011: 7-8). Podstawowe zatozenie
jego teorii rodziny polega na tym, Ze rodzina jest niepowtarzalng formag
relacji w spoteczenstwie, pierwotng matryca humanizacji i socjalizacji
wszystkich osobowosci, co wyodrebnia jg sposréd innych spotecznych in-
stytucji czy grup. Dwa zasadnicze elementy istnienia rodziny to poziom
strukturalny, a wiec wieZ pomiedzy cztonkami rodziny, oraz poziom symbo-
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liczny - sens nadawany tej wiezi (Donati 2011: 8). Integrujac rézne teorie
spoteczne, P. Donati wprowadza pojecie podmiotowosci rodziny, czyli
uznanie jej za osobng jednostke spoteczng i prawng, ktéra jest podmiotem
funkcji spotecznych oraz praw relacyjnych, a takze swoistym zwigzkiem
pomiedzy wolnoscia oraz odpowiedzialnoscig (Donati 2011: 247-250).

Prospoteczno$¢ wyraza stosunek rodziny jako podmiotu ze spoteczen-
stwem. Zgodnie z zaproponowana niedawno definicjg prospoteczna jest taka
rodzina, ,ktdrej relacje ze sSrodowiskiem znaczone sg otwartoscia, wymiana,
wzajemnoscig, darem, dzieleniem sie oraz solidarnoscig” (Scabini 2002: 8).
W definicji rodziny prospotecznej autorka wychodzi od pojecia generatywno-
Sci E. Eriksona, co skutkuje podstawowa charakterystyka dorostosci jako
okresu w rozwoju psychospotecznym osoby (Erikson 1959: 97). Poniewaz
generatywnosc¢ jest nie tylko mechanizmem biologicznym, ale ma tez wymiar
symboliczny, moze by¢ wyrazona zaréwno poprzez urodzenie dzieci, jak
i rozne formy opieki i tworczosci, w tym poprzez dziatalno$¢ spoteczng doro-
stych oséb. Rodzina prospoteczna odpowiada zatem generatywnemu kodowi
dorostosci.

Prospoteczno$¢ rodziny wywodzi sie z naturalnej ,socjalnosci” jej
cztonkow, a takze ,socjalnosci” instytucji matzenistwa. Rodzina jest skut-
kiem spotecznych relacji miedzy odrebnymi osobami. Utworzenie jej na
podstawie $lubu oznacza zaswiadczenie tych relacji przed szersza wspdlno-
ta. Istniejac w spoteczenstwie, rodzina nie moze by¢ izolowang wyspa. Na-
turalnie, Ze $rodowisko wptywa na nig, a ona jako komoérka spoteczenstwa
potrafi aktywnie oddziatywac na to, co dzieje sie wokot niej (Bronfenbren-
ner 1979: 25). Wiadnie rodzina prospoteczna nie tylko biernie poddaje sie
wptywowi spotecznemu, ale sama jest aktywnym elementem spotecznosci.
Podstawowym wskaznikiem ,wtgczenia” rodziny w Zycie spoteczne sa wiezi
spoteczne, ktére ma ona zar6wno z odrebnymi osobami, jak i innymi rodzi-
nami, grupami, instytucjami spotecznymi i organizacjami. Wszelkie te ele-
menty tworzg kapital spoteczny oraz sie¢ spotecznego wsparcia rodziny,
ktérych role oméwimy dale;j.

Naszym zdaniem prospotecznos$¢ jest wymiarem zycia kazdej rodziny,
poniewaz jest jej naturalng charakterystyka takiej wspélnoty, ale w kazdej
rodzinie jest realizowana i rozwija sie na wyzszym lub nizszym poziomie.
Na przyktad jedna rodzina wyraza swojg prospotecznos$¢ w zakresie pier-
wotnej sieci zwigzkéw spotecznych (krewni, przyjaciele, sasiedzi, kole-
dzy), inna zas$ idzie dalej, wspdtdziatajac takze z innymi obcymi osobami,
udzielajac im swojej pomocy badz wyrazajac solidarnos¢. Rozwiniete za-
chowania prospoteczne rodziny tworzy prospoteczny styl zycia oraz
ksztatci ,rodzine prospoteczng” jako ideat-typ. Wta$nie ostatnie znaczenia
uwzgledniajg E. Scabini i G. Rossi, okre$lajac specyficzny typ rodziny -
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,rodzine prospoteczng” (w przeciwienstwie do rodzin ,zamknietych” we
wlasnym indywidualizmie badZ amoralnym familizmie). My natomiast
rozwazamy pojecie prospotecznos$ci w szerszym znaczeniu, czyli uwaza-
my, ze jest ona wtasciwa wszystkim rodzinom, ale moze by¢ rozwinieta
w wiekszej badZ mniejszej mierze.

Warto podkresli¢, ze w poszczegodlnych okresach zycia rodziny prospo-
tecznos$¢ moze by¢ wyrazana w odmienny sposéb i moze mie¢ zréznicowa-
ng intensywnos$¢. Rodzina bez dzieci czy rodzina z dzie¢mi dorostymi ma
np. wiecej mozliwosci dziatan prospotecznych. Natomiast rodzina z matymi
dzie¢mi w ciggu pewnego okresu moze mie¢ niskg aktywnos¢ prospoteczna,
nawet jesli przed narodzeniem dzieci jej styl zycia byt prospoteczny.

Przedstawiony powyzej przyklad pomaga uswiadomié¢ sobie rozréznienie
pomiedzy dziatalnos$cia prospotecznag rodziny (agency) i prospotecznoscia jako
czescig jej Swiatopogladu (belief system), co przewiduje prospoteczne orienta-
cje warto$ciowe oraz pragnienia przejete przez wszystkich cztonkéw rodziny.
Operujac pojeciami teorii relacyjnosci P. Donatiego, mozemy stwierdza¢, ze
pierwszy element - zachowanie prospoteczne — uruchamia poziom struktural-
ny rodziny, drugi za$ - prospoteczny $wiatopoglad - jest wyrazeniem symbo-
licznego poziomu istnienia rodziny (Donati 2011: 8). Prospotecznos$¢ rodziny
wywodzi sie wiec z elementow Swiatopogladowych, czyli catoksztattu orienta-
cji warto$ciowych wspdlnych dla wszystkich cztonkéw rodziny. Realizujac sie
w konkretnych dziataniach, prowadzi do rozszerzenia relacji spotecznych mie-
dzy rodzing a innymi podmiotami spotecznymi.

Oddziatywanie prospotecznosci na funkcjonowanie rodziny

Badania empiryczne $wiadcza o tym, ze zachowania prospoteczne
rodziny pozytywnie wptywaja na jej wewnetrzne funkcjonowanie oraz
spoteczne dobro. Prospotecznos$¢ jak styl relacji ze Srodowiskiem jest
wyodrebniona wsérdéd cech zdrowia emocjonalnego rodziny (Colasanti
1995: 232). Zachowania prospoteczne rozwijajg solidarny styl komuni-
kacji oraz odnoszenia sie do siebie zar6wno wewnatrz rodziny, jak i poza
nia. U dzieci, ktére dorastajg w takiej rodzinie, ksztattuje sie wlasciwy
styl relacji z innymi. Badania empiryczne potwierdzaja, ze prospotecz-
nos$¢ jako styl relacji przekazywana jest z pokolenia na pokolenie (Oldini
2002: 75-125). Oproécz tego rodzina prospoteczna wychowuje dzieci,
ktore sg podatne na zachowania prospoteczne: we wspo6tzyciu rodzin-
nym rozwija sie relacyjne ,ja” mlodej osoby, co stymuluje dziatalnos¢
zmierzajgcg do celow prospotecznych, a relacje i mozliwosci rodzinne
sprzyjaja prospotecznosci dziecka (Lopez Reyez 2015: 64).
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Dziatalno$¢ prospoteczna jest jednym ze sposobdw wspoélnego spedzania
czasu z cztonkami rodziny. Uswiadamiajac sobie, Ze we wspotczesnych rodzi-
nach wspélne spedzanie czasu jest ograniczone i nalezy je rozwija¢ (Kerry
2001: 283), warto wyodrebni¢ dziatalno$¢ prospoteczng rodziny jako bogate
dos$wiadczenie, ktére umacnia jej cenng jednos¢ i sprzyja zwigzkom ze wspol-
notg. ,Rodziny, zwlaszcza podczas niestabilnosci ekonomicznej, potrzebujg
niedrogich, ale elastycznych mozliwosci, aby mie¢ bogate wspdlne doswiad-
czenie i nawigzac¢ kontakty z ich wspolnotami” (Lewton 2012: 690). Na przy-
ktad udzial mtodziezy w dziatalnoSci wolontariatu jest uwazany za wskaZnik
wysokiej jakosci zycia rodziny (Colorado Foundation 2003: 4).

Analizujgc oddziatywanie prospotecznos$ci na wewnetrzne funkcjono-
wanie rodziny, warto zaznaczy¢ wage zachowania zdrowych granic miedzy
rodzinnym systemem i otoczeniem - w tym konteks$cie wazny jest model
funkcjonowania rodziny W.R. Beavers, ktérego znaczacym elementem jest
styl zwigzkéw rodziny z otoczeniem. Wedtug tego modelu dwoma patolo-
gicznymi typami rodzin s3 rodziny ,dosrodkowe” oraz ,odsrodkowe”.
Pierwsze sg dalekie od kontekstu, w ktérym istniejg, drugie natomiast maja
bardzo bliskie stosunki z otoczeniem i uzyskuja wiecej zadowolenia z relacji
zewnetrznych niz ze zwigzkéw wewnatrzrodzinnych. Pomiedzy tymi dwo-
ma skrajnymi stylami funkcjonowania rodzin istnieje ,mieszany” typ
wspo6lnoty rodzinnej, ktéra znajduje sie w réownowadze, bronigc swych gra-
nic od zewnetrznego ,wtracenia sie” i zachowujac optymalne stosunki ze
srodowiskiem (Beavers 2002: 130). Nalezy wiec uwzglednia¢ okreslony
poziom réwnowagi, rozwijajgc empatyczne nastawienia badz towarzyszac
rodzinie prospoteczne;j.

Spoteczna korzysc z rodziny prospoteczne;j

Publiczna aktywno$¢ rodziny zmienia jej role z biernej instytucji, na
ktérg maja wptyw rdézne spoteczne procesy, na podmiot zdolny zadekla-
rowac swoje prawdziwe potrzeby, czesto nieuznane przez spoteczna poli-
tyke panstwa, a takze wspotpracowaé dla ,wspdlnego dobra”. W kontek-
Scie kryzysu polityki spotecznej, zwtaszcza koncepcji welfare state (Donati
2011: 229-269), oraz panstwowej bezradnos$ci w rozstrzyganiu proble-
mow spotecznych za pomoca finansowych czynnikéw oddziatywania pro-
spoteczno$¢ rodziny stwarza mozliwo$ci rozwigzania wielu probleméow
spotecznych ,z dotu”. Rodziny prospoteczne moga sta¢ sie podstawa dla
zawodowej dziatalnosci profilaktycznej, a takze dla formowania nowych
modeli wspoétpracy miedzy panstwem, trzecim sektorem a rodzing
w Swietle subsydiarnosci.
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Wiaczenie rodzin prospotecznych do rozstrzygania probleméw spotecz-
nych na poziomie wspdlnoty w partnerstwie ze specjalistami z dziedziny
socjalnej sprzyja ksztattowaniu sie sieci wsparcia spotecznego wzgledem
rodziny kryzysowej oraz ,naturalnosci” procesu udzielenia pomocy spotecz-
nej. Przyktadem moze by¢ wspoétdziatanie rodziny prospotecznej z pracowni-
kiem socjalnym dla dokonania patronackiej wizyty socjalnej w innej rodzinie,
ktéra mieszka w sasiedztwie i pozostaje w kryzysie.

Emblematycznym przyktadem spotecznej korzysci z rodzin prospotecz-
nych jest dzialalno$¢ rodzinnych stowarzyszen. Do$¢ czesto s3 one tworzo-
ne jako grupy wzajemnej pomocy, stopniowo jednak wychodza poza obszar
rozwigzywania wytacznie swoich problemoéw i ,stajg sie skuteczne” dla
szerszej wspolnoty, a nawet catego spoteczenistwa (Cursi 2008: 17-24).
Przykladem takich stowarzyszen na Ukrainie jest Stowarzyszenie Rodzin
Wielodzietnych ,Szczesliwa Rodzina” - utworzone pierwotnie jako grupa
wzajemnego wsparcia i ochrony swoich praw na poziomie wspélnoty, po-
trafito wptywa¢ na uchwalenie aktéw prawnych chronigcych prawa i inte-
resy rodzin wielodzietnych na poziomie og6lnopanstwowym.

Innym przyktadem realizacji modelu prospotecznego rodziny sa rodzi-
ny zastepcze. Juz ponad 10 lat na Ukrainie trwa proces deinstytucjonalizacji
domoéw dziecka pozbawionych relacji wspoélnotowych na rzecz rodzinnych
form opieki. W tym kontek$cie wazna jest rola prospotecznych motywacji
w rodzinach zastepczych, zeby chcie¢ i by¢ w stanie przyja¢ cudze dzieci
pod swojg opieke. Podkreslajac role rodzin prospotecznych w rozstrzyganiu
probleméw socjalnych, nalezy uswiadamiaé¢ sobie ryzyko wykorzystania
rodziny jako amortyzatora, ktéry zamieni brak odpowiedzi na pytania spo-
teczne ze strony instytucji spotecznych (Cadei 2008: 25). Ogdlnie rzecz bio-
rac, prospotecznos¢ jest pozytywnym wymiarem zycia rodziny, moze by¢
wiec zaproponowana jako jeden z modeli Zycia rodzinnego.

Rola koncepcji prospotecznosci
w pracy profilaktycznej i korekcyjnej z rodzina

Potencjat profilaktyczny koncepcji prospotecznosci wyptywa z faktu, ze
rodzina prospoteczna jest charakteryzowana obecno$cia réznopoziomo-
wych relacji ze $rodowiskiem. Wtaczona w relacje spoteczne wspdélnota
rodzinna posiada wiekszg sie¢ wsparcia spotecznego, dlatego w wypadku
powstania ztozonych sytuacji zyciowych ma wiecej szans na samodzielne
rozstrzygniecie swoich probleméw (Jordan 2006: 9). Celem takiej socjaliza-
cji rodziny jest stabilno$¢ systemu rodzinnego pod wplywem wymogdéw
Srodowiska oraz wynikajacych problemoéw (Patterson 2002, cyt. w Lopez
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Reyez 2015: 52). Obecnos$¢ wiezi spotecznych jest uwazana za jedng z moc-
nych stron i mozliwosci rodziny (Walsh 2006: 99), ktéra wzmacnia odpor-
no$¢ rodziny na czynniki stresujace.

Specjalisci w dziedzinie pracy spotecznej z rodzinami kryzysowymi
podkreslaja, ze w celu wzmocnienia takich rodzin nalezy pomo6c im wzno-
wic wiezi ze wspolnota i otworzy¢ na mozliwosci, ktére ona zawiera (Swick
2006: 377). Wolontariat jest jednym z narzedzi dla osiagniecia tego celu,
poniewaz zapewnia mozliwo$¢ realizacji zadan z innymi cztonkami wspol-
noty, otwiera dostep do nowych mozliwosci, poszerza doswiadczenie ro-
dziny i rozwija nowe kompetencje (Lewton 2012: 694).

Prospotecznosc jak projekt rodziny

Specjalisci z pedagogiki rodzinnej jako jeden ze sktadnikéw pracy
spoteczno-pedagogicznej z rodzing wyodrebniajg opracowanie projektu
rodziny (Pati 2003: 247). Wspolny projekt rodziny, podzielany przez
matzonkéw, pomaga w funkcjonowaniu rodziny, poniewaz okre$la
wspolny sens codziennego zycia i pozwala przeciwdziata¢ kryzysowym
wydarzeniom, motywuje do przemyslanych wyboréw i stwarza prze-
strzefi do wspdlnych marzen. Dostrzezenie jednosci rodziny przez jej
cztonkdéw i zrozumienie, co jest priorytetem dla rodziny, sprzyja osia-
gnieciu wspolnych celéw i dobra rodziny (Lopez Reyez 2015: 53).

Opracowanie modelu rodziny jest szczegdlnie wazne podczas przy-
gotowania do zycia rodzinnego, jak i opracowania projektéw dla juz doj-
rzatej rodziny, by przywroéci¢ badZz umocni¢ poczucie sensu jej trwania.
Jednym ze sktadnikéw projektu rodziny moze staé¢ sie wtasnie prospo-
tecznos¢. Poniewaz prospotecznos$¢ to wymiar modelu zycia rodzinnego,
ktéry wyznacza pozytywng i skuteczng wieZ miedzy rodzing a spote-
czenstwem, promocja prospotecznego modelu zycia rodzinnego jest
forma wsparcia zdrowej, funkcjonalnej rodziny oraz jednym ze sposo-
bow dziatalnosci profilaktycznej wobec rodziny. Prospotecznos¢ moze
by¢ wiec zaproponowana jak projekt stylu zycia rodziny.

Whnioski

W niniejszym opracowaniu przedstawiono tre$¢ koncepcji rodziny
prospotecznej, dokonano analizy jej roli wzgledem rodziny i spoteczen-
stwa, atakze podkres$lono potencjal modelu prospotecznego w pracy
spoteczno-pedagogicznej i socjalnej z rodzing. Nastepne badania na ten
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temat mogtyby objaé¢ opracowanie podstaw, motywéw oraz czynnikéw
wplywajacych na prospotecznos$¢ rodziny w konkretnych kontekstach
spoteczno-kulturowych, opracowanie metod i programoéw sprzyjajacych
rozwojowi prospotecznosci oraz stowarzyszeniu rodzin, ktére wybraty
taki styl zycia.

Bibliografia

Batson D.C. (1998), Altruism and prosocial behavior [w:] Gilbert D. et al., The Handbook of
Social Psychology, t. 2, New York.

Beavers W.R, Hampson R.B. (2002), The Beavers Systems Model of Family Functioning,
,Journal of Family Therapy” 22, 2.

Bierhoff H.W. (2002), Prosocial Behaviour, Hove.

Bronfenbrenner U. (1979), The Ecology of Human Development: Experiments by Nature and
Design, Cambridge.

Cadei L. (2008), Pedagogia della famiglia e modelli di ricerca, Macerata.

Colasanti A.R. (1995), La famiglia come risorsa. Proposta di un percorso formativo per poten-
ziare la Competenza Familiare [w:] G. Malizia (red.), La famiglia per l'educazione dei gio-
vani: problema? ostacolo? risorsa? Atti del Convegno di aggiornamento pedagogico or-
ganizzato dalla Facolta di Scienze dell'educazione dell'Universita Pontificia Salesiana (Ro-
ma, 2-4 gennaio 1995), Roma.

Cursi G., Goso N. (red.) (2008), Famiglie solidali: percorsi di impegno tra disagio e accoglienza.
Report del progetto ,Prima che sia troppo tardi”, Roma.

Donati P. (2011), Manuale della sociologia della famiglia, Roma.

Donati P. (red.) (2012), Famiglia - risorsa della societa, Bologna.

Erikson E. (1959), Identity and the life cycle, ,Psychological Issues” 1.

Jordan A. (2006), Tapping the power of social networks: Understanding the Role of Social Net-
works in Strengthening Families and Transforming Communities, Baltimore.

Kerry ].D. (2001), Deconstructing Family Time: From Ideology to Lived Experience, ,Journal of
Marriage and Family” 63, 2.

Lewton A.R, Nievar M.A. (2012), Strengthening Families Through Volunteerism: Integrating
Family Volunteerism and Family Life Education, ,Marriage & Family Review” 48.

Lopez Reyez M., Ressurrecion K.R (2015), The self in family coexistence: developing youth’s
agency and prosociality, ,Contemporary Social Science” 10, 1.

Oldini R. (2002), La cultura della solidarieta nei giovani volontari e nelle loro famiglie [w]:
E. Scabini, G. Rossi (red.), La famiglia prosociale, Milano.

Pati L. (2003), Dalla pedagogia generale alla pedagogia sociale della famiglia [w:] L. Pati (red.),
Ricerca pedagogica ed educazione familiare. Studi in onore di Nomberto Galli, Milano.

Scabini E., Rossi G. (2002), La famiglia prosociale, Milano.

Swick KJ., Williams R.D. (2006), An analysis of Bronfenbrenner’s bio-ecological perspective for
early childhood educators: Implications for working with families experiencing stress, ,Ear-
ly Childhood Education Journal” 33.

The Colorado Foundation for Families and Children, What Counts: Measuring Indicators of
Family Well-being. Executive Summary Report (2003).

Walsh F. (2006), Strengthening Family Resilience, New York, London.



Prospotecznos$¢ jako wymiar modelu zycia rodzinnego 45

Prosociality as a dimension of a model of family life
Summary

The article discusses topicality of the concept of family prosociality for socio-
pedagogical and social work with families. In particular, the concept of family prosociality is
highlighted, the influence of prosocial behavior on family internal functioning and its social
well-being is explained, and the potential of prosociality as one of the dimensions of family
life project in the context of social or socio-pedagogical work with family is revealed.

Keywords: prosociality, prosocial family, social and socio-pedagogical work with families
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